Curriculum Vitae

La Sottoscritta Aprea Carla, nata a Sorrento (NA) il 19/01/1959 ed ivi residente in Via Nastro Verde

36,

Tel. 081-8772808 Cell. 3388901231 e-mail apreacarla@tiscali.it, pec

carla.aprea@mailipasvinapoli.org , consapevole secondo prescritto dall’art. n°76 del D.P.R. n°445

del 28/12/00, delle responsabilita penale cui pu6 andare incontro in caso di dichiarazioni mendaci,

falsita negli atti ed oso di atti falsi, dichiara sotto la propria responsabilitd quanto segue:

Di essere in possesso del diploma di qualifica di “Addetto alla segretaria d’azienda”
conseguito presso I’istituto di Stato per il commercio “A. Graziani” di Sorrento;

Di essere in possesso del diploma di infermiere professionale conseguito presso la scuola per
infermieri professionali “A. Schisano C. De Gennaro” dell’ospedale S. Maria della
Misericordia di Sorrento;

Di essere iscritta all’albo professionale degli infermieri “IPASVI” dall’anno 1990 Collegio di
Napoli n°10755 ad oggi trasformatasi in OPI (ordine delle professioni infermieristiche di
Napoli).

Di aver prestato servizio presso la clinica privata “San Michele” di Piano di Sorrento (NA)
come infermiera professionale con rapporto di prestazioni di libero professionista;

Di aver prestato servizio presso la Casa di Cura “Maria Rosaria” di Pompei (NA) come
infermiere professionale dal 24/03/1993 al 31/01/2026;

Di aver sempre partecipato ed acquisito dall’anno 2001 ad oggi, ai corsi del programma
nazionale per la formazione continua degli operatori della sanita come deliberato nei termini
di legge (segue elenco formazioni).

Nel marzo 2015 di aver partecipato al XXII congresso nazionale dell’JPASVI.

Nel marzo 2018 di aver partecipato al primo congresso federazione nazionale ordini

professioni infermieristiche FNQOPIL.



- Dichiara di aver fatto parte della commissione delle pari opportunitd del comune di Sorrento
come carica di vice presidente dal settembre 2016 fino a chiusura mandato.

- Dichiara di essere stata membro della consulta comunale per la sanita dal 24 luglio 2018 e a
partire dal 4 settembre 2018 di essere in carica anche come segretaria fino a chiusura mandato.

- Dichiara di essere stata membro con carica di componente e di Segretaria della consulta
comunale per la sanita da novembre 2021 a aprile 2025.

- Di prestare servizio presso Acampora LAB SRL come infermiera professionale.

- Dichiara inoltre che nel corso della vita e della carriera lavorativa ha manifestato soddisfacenti

capacita di comunicazione e di relazioni con il prossimo.

CORSI DI FORMAZIONE:

Aprile 1998 “Ausiliario antincendio”.

Dicembre 2002 “Qualita totale nei servizi sanitari un mondo per coniugare modelli gestionali e attenzione
all’ utente”.

Ottobre 2003 “Un fiore reciso: dalla mastectomia alla riabilitazione”.
Novembre 2003 “Dermatologia aggiornamenti per infermiere professionale”.
Dicembre 2003 “Nursing e senologia”.

Dicembre 2003 “B. L. S. (corso per esecutore)”.

Maggio 2004 “Corso per esecutori B.L.5.~ 5",

Ottobre 2004 “XIV congresso nazionale ANCE (sessione infermieristica)”.
Novembre 2004 “La colectomia “dall’intervento alla riabilitazione”.
Dicembre 2004 “L’assistenza infermieristica: la sinergia vincente.”

Gennaio 2005 “La donazione d’organo e le sue problematiche “.

Aprile 2005 “Scienza, valori, persone nell’ottica infermieristica “.

Maggio 2005 “Aggiornamenti delle procedure ed attivita professionali per le professioni sanitarie e non
mediche.”

Maggio 2005 “Evoluzione professionale ed impegno ad essere infermieri, percorso tracciato o da
ridisegnare?”.

Febbraio 2005 “La comunicazione nell’ambito sanitario”.



Maggio 2006 “Management infermieristico “temi, metodologia e soluzioni per migliorare la qualita
assistenziale,

Novembre 2006 “Malattia diabetica e danno d’organo”.

Dicembre 2008 “Sviluppo delle competenze infermieristiche clinico - assistenziali in oftalmologia”.
Dicembre 2009 “La nuova identita deontologica dell’infermiere”.

Giugno 2010 “Stili comunicativi e modalita di relazione con il paziente cronico”.

Ottobre 2010 “Il cuore, oggi e domani. (13° corso nazionale di assistenza in medicina cardiovascolare)”.
Aprile 2011 “Funzioni e responsabilita del caposala/coordinatore”.

Ottobre 2011 “Il cuore, oggi e domani (14° corso nazionale di medicina cardiovascolare)”.

Novembre 2011 “RCA (Root Cause Analysis)”.

Dicembre 2011 “Il servizio infermieristico processo di cambiamento per una nuova cultura gestionale”.

Dicembre 2011 “L'efficacia degli interventi infermieristici nella prevenzione delle infezioni correlate alla
pratica assistenziale”.

Gennaio 2012 “L’audit clinico”

Aprile 2012 “La sicurezza dei pazienti e degli operatori

Aprile 2012 “Il governo clinico”

Maggio 2012 |l processo evolutivo dei dispositivi medici.

Luglio 2012 “Competenze di base del counseling in ambito sanitario.”

Settembre 2012 Corso di formazione ed informazione generale e specifica - Rischio Alto -
Febbraio 2013 “Sicurezza e manipolazione CTA stato d’arte.”

Aprile 2013 “Update sull’assistenza infermieristica al paziente politraumatizzato”.

Maggio 2013 “Ricerca infermieristica: il trasferimento dei risultati nella pratica clinica”.
Ottobre 2013 “ll cuore, oggi e domani” (16° corso nazionale di aggiornamento in medicina cardiovascolare)
Ottobre 2013 Corso di allergologia “la gestione del paziente con allergia respiratoria”.
Gennaio 2014 “Il sistema pensionistico italiano e la previdenza complementare”,

Marzo 2014 Aggiornamenti “Accessi venosi”

Ottobre 2014 “Il cuore, oggi e domani (17° congresso nazionale)”.

Novembre 2014 “Competenze infermieristiche nuove richieste ed innovazioni in sanit3”.

Novembre 2014 “Allergie e intolleranze alimentari tra miti e realty”.



Marzo 2015 “XVII congresso federazione nazionale collegio IPASVI”.

Marzo 2015 “Percorso diagnostici e terapeutici per la rinite e 'asma (PDT)".
Settembre 2015 “Le attivita territoriali dalla ricerca all'intervento”.

Ottobre 2015 “Il cuore, oggi e domani” (18° congresso hazionale)
Novembre 2015 “Stomie difficili: gestire le ansie, gestire la cute.”

Dicembre 2015 “Rinite allergica & asma: dalla diagnosi alla terapia”.
Gennaio 2016 Alimentazione, cute e allergie.

Marzo 2016 “La clinica e Ietica in stomaterapia”.

Giugno 2016 “Punti pediatria specialisti a confronto: I'approccio multidisciplinare alle patologie
pediatriche”

Ottobre 2016 “Il cuore, oggi e domani (19° congresso nazionale)”

Novembre 2016 “Gestione dei problemi complessivi in allergologia, immunoterapia e informazione e salute
(AISTOM)”

Maggio 2016 “BLSD”
Marzo 2017 “L’armonia del corpo “Benessere e bellezza”

Maggio 2017 “La prevenzione in sanita pubblica tecniche e strategie per riconoscere ed affrontare i rischi
psicosociali in ambito sanitario”.

Giugno 2017 “TDI Trattamento della vitiligine e della psoriasi”.

Settembre 2017 “La sanita pubblica: Attese e scenari delle attivita preventive sul territorio”.

Ottobre 2017 “La terapia chirurgica dell'obesit”.

Ottobre 2017 “Modelli organizzativi e competenze infermieristiche avanzate per una societa sostenibile”.

Dicembre 2017 “La ricerca clinica condotta in GOOD Practice (Ebm-Ebn-Ebp) approfondimenti e
applicazioni delle normative di riferimento (corso base)”

Marzo 2018 “Prima congresso Federazione Nazionale ENOPI”
Marzo 2018 “Ancora celiachia?”.
Maggio 2019 “Trattamento dell’atrofia bulbo-vaginale della post menopausa”.

Ottobre 2019 “I tumori dell’anziano: Tra assistenza e ricerca”.
Ottobre 2019 “Diagnosi e terapia dei tumori dell’anziano”.
Febbraio 2020 “Il linfoma di Hodgkin”.

Maggio 2020 “Il sonno e i suoi disturbi”.



Maggio 2020 “Riconoscimento e gestione di alcune malattie neuromuscolari”.
Maggio 2020 “La dieta chetogenetica: definizione e applicazione cliniche nel paziente con eccesso di peso”.
Giugno 2020 “Prevenire, riconoscere & disinnescare I'aggressivita e la violenza contro gli operatori sanitari”.

Sorrento li 28/04/2026

Carla Aprea

. Cool



